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Ozet

Birinci Diinya Savagi sirasinda Alman askerleri, Osmanli sinirlarinda gérev
almis ve Turk askerleriyle birlikte diigmana kars1 miicadele etmistir. Savag
meydanlarinda yasanan zorlu kosullarla birlikte, salgin hastaliklara kars1 da
ciddi bir miicadele yasanmistir. Bu stiregte Almanya, Osmanl
Imparatorlugu'na yalnizca askeri techizat saglamakla kalmamus; ayni
zamanda saglik personeli, ilag, as1 ve hastane yapim malzemeleri gibi tibbi
desteklerde de bulunmustur. Tki devlet, salgin hastaliklarin kontrol altna
alinmasi ve onlenmesi konusunda bilgi aligverisi yapmis; bu amagla
Almanya'dan Osmanliya uzmanlar gonderilmistir. Almanya, yalnizca kendi
tibbi bilgi birikimini Osmanlt topraklarma tasimakla kalmamis, ayni
zamanda Osmanli topraklarinda edindigi deneyimleri kendi tip bilimindeki
gelismelere de entegre etmistir.
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Abstract

During the First World War, many German soldiers
served on the Ottoman borders and fought against
the enemy together with Turkish soldiers. Along
with the difficult conditionsexperienced on the
battlefields, there was also a serious struggle against
epidemics. In this process, Germany not only
provided military equipment to the Ottoman; It also
provided medical support such as medical personel,
medicine, vaccines and hospital
constructionmaterials. The two states exchanged
information on controlling and preventing epidemic
diseases; Fort his purpose, experts were sent to the
Ottoman from Germany. Germany not only brought
its own medical knowledge to the Ottoman lands,
but also integrated the experiences it gained in the
Ottoman lands into the developments in its own
medical science.
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Giris

smanli-Alman iligkileri, II. Abdiilhamid doneminden itibaren siiregelen politik, askeri

ve ticari is birlikleriyle giliglenmistir. 1882 yilindan itibaren Alman subaylarimn

Osmanli ordusunda gorevlendirilmesi, demiryolu projelerinin Alman sirketlerine
verilmesi ve Birinci Diinya Savasinda miittefik olunmasi, bu iliskinin temel
gostergelerindendir. Almanya'nin ileri sanayi sistemi, Osmanlinin modernlesme ¢abalarina
destek saglarken, Ingiltere ve Fransa’ya kars1 giiclii bir ortaklik olusturulmustur. Almanya’mn
Avrupa’daki etkinligini artirma ve Osmanlinin kaybettigi topraklar geri alma hayalleri, iki
devleti Birinci Diinya Savasi’'nda ayn safta bulusturmustur.!

Savas Oncesinde Osmanli ordusunun modernizasyonuna yonelik Alman destegi dikkat
¢ekicidir. Alman komutanlar Osmanliya davet edilerek askeri strateji dersleri vermis, stratejik
bolgelerde alinmasi gereken Onlemler belirlenmistir. Almanya’dan alinan savas gemileri,
silahlar ve mithimmat, Osmanlinin savas giiclinii artirmistir.? Ayrica, Alman ugaklar1 ve
pilotlar1 Osmanli ordusunun hizmetine sunulmustur.®> Ancak bu savas hem Osmanli hem de
Alman Imparatorluklarimn imparatorluk statiisiinde girdikleri son savas olmustur.

Birinci Diinya Savasi sirasinda Osmanli ve Alman askerlerinin birlikte miicadele ettigi
cephelerde, salgin hastaliklar da en az diisman saldirilar1 kadar yipratict olmustur. Kafkas
cephesinde bit ve pire kaynakl tifiis, lekeli humma ve dizanteri gibi hastaliklar, binlerce
askerin oliimiine yol agmistir. Canakkale Cephesi'nde ise Tiirk ve Alman askerleri arasindaki
birlik ve dayanisma, donemin hatiratlarinda ve siireli yayinlarinda genis yer bulmustur.*
Ornegin Binbasi Carl Mithlmann’in hatiratinda, Alman ve Tiirk askerlerinin savas hattinda
gosterdigi is birligi ve dayanismanin alt1 ¢izilmektedir.®

Savas siiresince Almanya, Osmanliya yalnizca askeri degil, saglik alaninda da onemli
destek saglamistir. Alman doktorlar, hemsireler ve saglik ekipleri, salgin hastaliklarla
miicadelede Osmanli topraklarinda gorev yapmis; ilag, as1 ve tibbi malzeme sevkiyatiyla
Osmanli ordusunun saglik sistemini desteklemistir. Buna ragmen, salgin hastaliklar
cephelerde biiyiik kayiplara yol agmistir. Salginlari tetikleyen baslica nedenler arasinda hijyen
yetersizligi, yetersiz beslenme, uygun olmayan yasam kosullar1 ve bozulan dogal ¢evre 6ne
¢ikmaktadir.®

Birinci Diinya Savasi sirasinda yasanan bu zorlu siireg, Osmanli ve Alman tip sistemleri
arasinda bilgi ve tecriibe paylasimina olanak saglamus, hijyen, bakteriyoloji ve as1 gelistirme
gibi alanlarda 6nemli adimlar atilmasina katkida bulunmustur.” Ancak bu miicadele, yetersiz

Yusuf Ziya Altintas, Goltz Pasa min 18 Mart Oncesi Alman Imparatoru II. Wilhelm’e Sundugu Raporunda Canakkale deki
Durum ve Cephenin Onemi Haklkindaki Degerlendirme, Canakkale Savaslar1 Kitaplar1 Dizisi-105. Yilinda Canakkale
Mubharebelerine Bakis, Ankara 2020, s. 10-22.

2 Ahmet Esenkaya, “Canakkale Savasinda Tiirk-Alman Birlikteligi”, Canakkale Arastirmalar Tiirk Yilligi, S. 6-6/7, 2008,
5.15-42.

3 Erdal Korkmaz, Deniz Kurt, Birinci Diinya Savast'nda Osmanli Ordusunda Gorev Yapan Alman Pilot Erich Serno nun
Canakkale Muharebelerindeki Rolii, Canakkale Savaslar1 Kitaplar1 Dizisi-105. Yilinda Canakkale Muharebelerine Bakis,
Ankara 2020, s. 102-126.

4 “Die amtlidhen Deutsdhen Lagesberidhte”, Deisberger General-Anzeiger, 01.08.1917, s. 205.
Carl Miihlmann, Canakkale Savasi Bir Alman Subayin Anilart, Timas Yaymlar, Istanbul 2003, s. 30-40.

Mehmet Temel, “Birinci Diinya Savasi ve Miitareke Yillarinda Tiirkiye’deki Bulagsici ve Ziihrevi Hastaliklara Karst Alman
Onlemler”, IImi Arastirmala, 6, Istanbul1998, s. 227-245.

" “Der innere Feind”, https://ww1.habsburger.net/de/kapitel/der-innere-feind, 07.10.2024, sa. 12:20.

16



Tarihin Peginde | The Pursuit Of History

Uluslararasi Tarih ve Sosyal Arastirmalar Dergisi - International Periodical For History And Social Research

kaynaklar ve savasin yarattifi zorlu kosullar nedeniyle istenilen diizeyde basariya
ulasamamistir.’

I. Metodoloji ve Arastirma Amaci

Salgin hastaliklar, insanlik tarihini derinden etkileyen ve farkli disiplinlerde kapsaml
sekilde ele alinan bir konudur. Ozellikle Birinci Diinya Savasi, modern savas teknolojilerinin
yikiciligina ragmen, salgin hastaliklarin askeri ve toplumsal etkileriyle de dikkat cekmistir.
Salgin hastaliklar, savas sirasinda yalmizca bireylerin sagligini degil, ordularin savas
kapasitesini ve devletlerin stratejik planlarimi da etkilemistir. Bu durum, salginlarla
miicadelede bilimsel bilgi birikiminin ve alman tedbirlerin savasin sonucunu dahi
degistirebilecegini gostermektedir.

Bu calismada, Birinci Diinya Savasi sirasinda Almanya ile miittefik olan Osmanh
Imparatorlugu'nun salgin hastaliklara karsi aldigi énlemler ve Alman askeri tibbinin bu
siiregteki rolii incelenmistir. Calisma hem Osmanli hem de Alman saglik sistemlerinin savas
kosullarindaki is birligini ve bu siirecte gelistirilen yontemleri anlamay1 amaglamaktadir.

Arastirma kapsaminda nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Bu
yontem, tarihsel olaylarin daha iyi anlasilmasi i¢in mevcut belgelerin sistematik bir sekilde
incelenmesine olanak tanir. Calismada kullanilan kaynaklar arasinda Osmanli ve Alman arsiv
belgeleri, donemin Tiirk ve Alman siireli yayimnlar: (Alman siireli yayinlar igin Zeitungsportal
NRW kaynak alinmistir) ve telif eserler bulunmaktadir. Ayrica, Birinci Diinya Savasi’'nda
kullanilan tibbi yOntemler, salgin hastaliklarla miicadelede gelistirilen stratejiler ve bu
stratejilerin iki tilkenin saglik sistemlerine katkilar1 degerlendirilmistir.

Bu kapsamda, Almanya’'min Osmanli Devletine sagladigi tibbi destek ve salgin
hastaliklarla miicadeledeki etkisi, Osmanli topraklarinda gerceklestirilen uygulamalar
tizerinden detayl: bir sekilde ele alinmigtir. Arastirma hem savasin tarihsel baglamini hem de
saglik bilimleri agisindan sundugu dersleri irdelemeyi hedeflemektedir.

II. Osmanli imparatorlugu’nda Salgin Hastaliklarla Miicadele

Osmanli Imparatorlugu’nda salgin hastaliklarla miicadele, modern anlamda ilk kez II.
Mahmut doneminde karantina usuliiyle baslamistir. Ancak, saglik altyapisinin yetersizligi,
tibbi arag ve gereg eksikligi ve saglk personeli azlig1 gibi temel sorunlar, salginlarla etkin bir
sekilde miicadele etmeyi zorlastrmistir’ Salgmnlarin Onlenmesi veya yayilmasmn
yavaslatilmas1 amaciyla karantina uygulamalar1 yapilmus, hijyen konusuna 6nem verilmistir.1°
Bununla birlikte, Avrupa'daki saglik gelismeleri yakindan takip edilmis ve bu baglamda
Almanya gibi iilkelerden doktorlar getirilmistir. Ozellikle cigek, kuduz, kolera ve veba gibi
hastaliklarin asilari tizerinde ¢alismalar yapilmistir. Osmanls, ¢igek hastaligiyla miicadelede
Ingiliz Edward Jennerin ydntemini benimsemistir. Osmanli, hastaliklarla miicadele
yontemlerini gelistirmek amaciyla doktorlarimi yurtdisina gondermistir. Bu kapsamda 1892
yilinda cigek agsis1 tiretimi igin Telkihhane-i Sahane, 1893 yilinda hastaliklarin kontrolii igin
Tebhirhane, 1894 yilinda ise modern bakteriyolojik calismalar igin Bakteriyoloji-i Sahane
kurulmustur. Avrupa’daki modern tibbi gelismelere kiyasla yavas bir ilerleme sergileyen
Osmanl saglik sistemi, ozellikle II. Abdiilhamid déneminde modernlesme ¢abalarina hiz

8 Jorg Vogele, Ulrich Koppitz, vd, “Epidemien und Pandemien In  historischer  Perspektive”,
file://IC:/Users/Administrator/Desktop/alman%20askerleri%20%20pdf/978-3-658-13875-2_1.pdf, 19.10.2024, sa. 13:30.
®  Neslihan Bolat, I. Diinya Savasi’nda 7. Kolordu nun (Yemen) Sthhi Durumu, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Konya 2009, s. 40-61.
10 BOA, HR.SFR.3., 710/48, M-15.07.1914.
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vermistir. Bu donemde Almanya’dan Ernest von During gibi uzmanlar getirilmis,
Almanya’nin salgin hastaliklarla miicadele yontemleri 6rnek alinmigtir.!!

19. ylizy1l, diinya genelinde yogun savaslar ve goglerin yasandig1 bir donemdir. Bu siiregte
Osmanli, savastan kaynaklanan toplumsal hareketlilik nedeniyle salgin hastaliklarla
miicadelede biiyiik zorluklarla karsilasmistir. Kolera, dizanteri, verem, tifiis ve sitma gibi
hastaliklar, savas ve gdglerin etkisiyle hizla yayilmistir. Ulke gelirlerinin énemli bir kismimn
savas giderlerine ayrilmasi, ekilip bicilemeyen araziler, erkek niifusunda azalma, halkin
yetersiz beslenmesi ve hijyenik olmayan kosullarda yasamasi, salginlarin etkisini artiran
baslica nedenler olmustur.'?

20. yiizyillin ilk geyreginde Birinci Diinya Savasimin baslamasi, mevcut salgmlarin
cephelere tasinmasima neden olmustur. Cephelerde salgin hastaliklarla miicadele, diismanla
miicadele kadar zorlu ve yipraticl bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikmistir. Salgilarin seyri ve
bulasma sekillerinin farklilig1, tedavi ve onlem yontemlerinin de ¢esitlenmesini gerektirmistir.
Bu dénemde yaygin tedavi yontemleri arasinda as1 uygulamalari 6n plana gikmistir. Ozellikle
bit ve pire kaynakli bulasici hastaliklarla miicadele igin tandir ve ekmek firinlarinda
kiyafetlerin temizlenmesi saglanmis, bu yontemlerin yetersiz kalmasi {izerine seyyar bugu
makineleri, etiiv makineleri ve tebhirhineler (dezenfeksiyon merkezleri) devreye
sokulmustur.’

Bu siiregte, salgin hastaliklarla miicadelede Osmanlimin gosterdigi cabalar, siurh
kaynaklara ragmen etkili bir saglik politikast olusturma gayretini yansitmaktadir. Ancak
savasin yarattigi ekonomik ve sosyal yiik, alinan tedbirlerin istenilen etkiyi gostermesini
zorlagtirmistir.

III. Osmanli imparatorlugu'nun Toplumsal Alanda Salgin Hastaliklara Kars1 Aldig:
Tedbirler

Osmanli Imparatorlugu, Birinci Diinya Savasi'ndan nceki siirecte Avrupa drneklerinden
faydalanarak salgin hastaliklarla miicadeleye yonelik cesitli adimlar atmistir. Toplumun
bilinglendirilmesi, hijyen ¢alismalarinin tesviki, batakliklarin kurutulmasi ve 19. yiizyilin
ikinci yarisindan itibaren agsi {iretimine yonelik telkihhanelerin (asithanelerin) kurulmasi bu
tedbirlerin baslicalaridir.'* Ancak 93 Harbi, Trablusgarp ve Balkan Savaslari'nin etkisiyle bu
calismalar sekteye ugramis ve alinan tedbirlerin etkisi biiytiik dl¢iide azalmustir.

1913 yihinda gikarilan Vilayet-i Idare-i Sthhiye Nizamnamesi ve ardindan olusturulan Sihhiye
Miidiirliikleri, salgmn hastaliklarla miicadelenin kurumsallasmas: adina atilan 6nemli
adimlardir. 1914 yilinda ise Dr. Regat Bey dnciiliigiinde hazirlanan Emraz-1 Sariyye ve Istilaiye
Nizamnamesi, hizli teshisin 6nemi, hijyen kosullar1 ve halkin bilin¢lendirilmesine vurgu
yaparak salginlarla miicadelede kapsamli bir yaklasim sunmustur.’®> Bu donemde {ilke

1 Seyhmus Bingiil, “II. Abdiilhamid Déneminde Istanbul’da Bulasici ve Salgin Hastaliklara Karsi Alinan Tedbirler: Mektep

Tatilleri”, Van Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2020, s. 77-104.
Ramazan Calik, Muzaffer Tepekaya. “Birinci Diinya Savasi Esnasinda Anadolu’daki Salgin Hastaliklar ve Ermeniler”,
Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S. 16, 2016, s. 205-228.

13 Temel, agm, s. 227-245.
14

12

Zeynep Arabaci, Ayse Dogru, “Birinci Diinya Savasi Oncesi ve Savas Déneminde Asilama Uygulamalar1 ve Hemsirelik”,
Saglk Akademisi, S. 1-1/2, 2017, s. 40-50.

Sibel Yazici, “Meclis-i Mebusan Biitce Goriismelerinde Salgin Hastaliklarla lgili Tartismalar ve Oneriler (1914-1918)”,
Osmanli Medeniyeti Arastirmalar: Dergisi, C. 5, S. 8-8/5, 2019, s. 70-92.
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genelinde ¢esitli bolgelerde karantinalar acgilarak hastaliklarin  simirlandirilmasi
hedeflenmistir.'®

a. Cephelerde Alinan Tedbirler

Savas cephelerinde salgin hastaliklarin dnlenmesi adina asilama galismalar1 oncelikli
tedbirlerden biri olmustur. Askerlerin bit ve pire kaynakli hastaliklara karsi korunmasi
amaciyla kiyafetler tandir ve ekmek firinlarinda temizlenmistir.’” Ancak bu yontem uzun
zaman aldi81 i¢in bugu makineleri ve etiiv makineleri kullanilmaya baslanmis, 1916’dan itibaren
her kaza ve kdyde tebhirhineler (dezenfeksiyon merkezleri) kurulmustur.

Osmanl Hilal-i Ahmer Cemiyeti (bugiinkii Kizilay), salginlarla miicadelede etkin bir rol
iistlenmis, sivil halka ve askerlere yardim eli uzatmistir. Cephelerde kiyafet temizligi, ilag ve
hijyen malzemesi temini gibi hizmetlerle saglik sistemi igin bir tiir ag islevi gormiistiir.'s

b. Hijyen Eksiklikleri ve Sorunlar

Salgin hastaliklarin yayilmasindaki en 6nemli etkenlerden biri hijyen eksikligi olmustur.
Ordularin  gectigi yerlerdeki hijyenik olmayan kosullar, hastaliklarin yayilmasin
hizlandirmistir. Ornegin, Musul ve Bagdat gibi sehirlerde, igme sularmin kirlenmesi (insan
digskis1 ve camasir yikanmas: gibi nedenlerle) salgin hastaliklarin yayilmasma zemin
hazirlamistir. Saglik personelinin tespitlerine gére bu durum, hastaliklarin koklesmesine ve
yayilma hizinin artmasina yol agmistir.”

c. Ulasim ve Lojistik Sorunlar

Salgin hastaliklarla miicadelede basarisizliga yol acan nedenlerden biri de Osmanl
sinirlarindaki ulasim sorunlart olmustur. Ozellikle zorlu iklim kosullari, bazi cephelere
ulasimi  geciktirmis, askerlerin kiyafet ve beslenme ihtiyaglarinin karsilanmasini
zorlagtirmustir. Yetersiz beslenen, a¢ kalan ve kiyafet eksikligi nedeniyle soguktan etkilenen
askerler, bedensel olarak zayif diismiis ve hastaliklara kars: direngsiz hale gelmistir. Ayrica,
askerlerin bir yerden baska bir yere nakledilmesi sirasinda yasanan uzun ve zor yiiriiytisler
de saglik durumlarini olumsuz etkilemistir.

d. Saglik Personelinin Miicadelesi

Cephelerde gorev yapan saglik personeli, zor kosullara ragmen salgin hastaliklarla
miicadelede biiyiik 6zveri gostermistir. Ancak, yeterli donanim ve destegin olmayisi, saghk
personelinin de hastaliklara yakalanmasina ve bir¢ogunun hayatim1 kaybetmesine neden
olmustur. Bu miicadele, Osmanl saglik sisteminin kapasitesini ve personelinin fedakarligimni
tarih sayfalarina tagimigstir.!

Salgin hastaliklarla miicadelede alinan tedbirler, sinirli kaynaklar ve zorlu savas kosullart
nedeniyle istenilen diizeyde basariya ulasamamis olsa da, Osmanlinin bu alandaki ¢abalar1
saghk sisteminin modernlesmesi ve gelecekteki saghk politikalar1 igin 6nemli bir temel
olusturmustur.

16 BOA, MV. 240/34, H-18.07.1333.

7" Mustafa Karatepe, “Birinci Diinya Savas1 Yillarinda 3. Ordu Bélgesi’ndeki Asilama Calismalar1”, Tiirkiye Klinikleri, S. 3-
3/17, 2009, s. 125-129.

Kizilay Arsivi Belgelerinde Birinci Diinya Savasi, Erzincan Hilal-i Ahmer Hastanesi Bastabibi Server Kamil Bey e Verilen
Talimat, Secil Ofset Yayinlari, Istanbul 2018, s.72-76.

Abdiilkadir Noyan, Son Harplerde Salgin Hastaliklarla Savaslarim, Ankara Tip Fakiiltesi Yayinlari, Ankara 1956, s. 80.
20 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2005, s. 146.
2L Noyan, age, s. 52.
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IV.Alman imparatorlugu’nun Salgin Hastaliklarla Miicadele Yontemi

Birinci Diinya Savasi’'ndan énce Alman Imparatorlugu, salgin hastaliklarla miicadelede
modern yaklasimlar benimsemis, toplum sagligini koruma adma kapsamli programlar
uygulamistir. Avrupa’da yaygin olarak goriilen frengi ve bel soguklugu gibi hastaliklar, halk
tarafindan Tanri’min bir cezasi olarak algilanirken, Alman saglik yetkilileri bu hastaliklarla
ilgili farkindalik yaratmaya odaklanmistir. Bu kapsamda, cinsel yolla bulasan hastaliklar
hakkinda halki bilin¢lendirmek i¢in panolar, brosiirler, slayt gosterileri ve filmler kullanilmis;
halka, hastaligin sonuglar1 gorsellestirerek anlatilmak istenilmistir.??

a. Kolera ve Tifiisle Miicadele

Kolera, 19. yiizyil boyunca Avrupa’da araliklarla bes biiyiik salgin halinde goriilmiis ve
milyonlarca insanin 6liimiine neden olmustur. 20. yiizyilda da etkisini siirdiiren koleranin
yayllmasinda hijyen ve ekonomik kosullar baslica etkenler olarak one g¢ikmustir. Alman
yetkililer, salginlarin zamaninda tespit edilmesi ve toplumun bilgilendirilmesi gibi 6nlemlerle
salginin yayilmasini sinirlandirmay: hedeflemistir.?

Tiftis ise 19. ve 20. yiizyillarda oliimciilliigiiyle bilinen bir bagska 6nemli salgin hastalik
olmustur. icme suyu kaynaklar1 ve kanalizasyon sistemlerinin gelistirilmesi, tifiis salginlarinin
seyrini azaltmistir. Bununla birlikte, savas kosullarinda hijyenik ortamlarin saglanamamasi
nedeniyle, asilama yontemi oncelikli bir tedbir olarak uygulanmaistir.?*

b. Hijyen ve Bakteriyolojik Devrim

19.ytizyilin sonlarina kadar salginlarla miicadele, izolasyon ve karantina gibi yontemlere
dayanmaktaydi. Ancak hijyen ve bakteriyoloji alanindaki gelismeler, miicadele yontemlerini
koklii bir sekilde degistirmistir.?> Erken teshis ve hastaliklarin raporlanmasi 6nem kazanmus,
halkin doktorlar, polis teskilati ve saghk gorevlileri ile koordinasyon iginde olmas: tesvik
edilmistir.?* Bu sayede, salginlarin erken evrede kontrol altina alinmas: hedeflenmistir.

Alman tibbi, savas meydanlarinda hijyenin ve bakteriyolojik Onlemlerin 6nemini
gostermistir. Ozellikle i¢gme suyu kaynaklarmin temizligini saglamak amaciyla hijyen
konusunda egitimli saghik personeli gorevlendirilmis ve tasmnabilir laboratuvarlar
kullanilmigtir.?”

c. Savas Kosullarinda Miicadele

Birinci Diinya Savas sirasinda salgin hastaliklar, savasin yikiciligini artirmistir. Alman
Imparatorlugu, savasin baglangicinda halki savasa hazirlamak adina duyurular ve
propagandalar yapmis; savasin kisa siirecegi algisini yaymustir.?® Ancak savas uzadikca

22 Lutz Sauerteig, “ Medizin und Moral in der Syphilisbekampfung”. Medizin, Gesellschaft und Geschichte (MedGG), Franz
Steiner Verlag Stuttgart 2001, s. 56-58.

Norman Aselmeyer, “Epidemieerfahrungen und Ttodesanschauungen in autobiografischen Texten von Arbeiterinnen und
Aarbeitern”, Archiv fiir Sozialgeschichte, 55, 2015, s. 77-106.

Jorg Vogele, “Typhus und Typhusbekampfung in Deutschland aus sozialhistorischer Sicht”, Medizinhistorisches Journal,
H. 1-1/33, 1998, s. 57-79.

Thomas Kolnberger. “Die Pest als die Pandemie der Weltgeschichte in der Geschichtsschreibung”,
Kolnberger.2021.Pest.pdf, 23.10.2024, sa. 18:22.

% “Betanntmadhung”, Lokal-Anzeiger, 01.08.1917, s. 175.
21 “Bermisdhtes”, Remscheider Zeitung, 16.09.1914, s. 254.

% Kinga Gall, “Die Presse als Zeitzeugin: der Erste Weltkrieg in der Temesvarer Zeitung”, https://germanistik.unitbv.ro/wp-
content/uploads/2020/01/Kinga-Gall-2016.pdf, 22.10.2024, sa. 22:50.
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hijyenik olmayan kosullar, yetersiz beslenme ve asir1 dolu kislalar nedeniyle salgin hastaliklar
hem orduda hem de halk arasinda hizla yayilmistir.?

Saglik personelinden el dezenfeksiyonuna dikkat etmeleri, hastane ortamindan ¢ikarken
onliik degistirmeleri, giigten diismeyecek kadar beslenmeleri ve sik sik temiz hava almalar:
istenmistir. * Ayrica, hastalarin yikanmasi ve yataklarinin diizenli temizlenmesi gibi 6nlemler
almmuistir.3! Kizil, tifiis ve difteri gibi solunum yoluyla bulasan hastaliklara kars1 Formamint
tabletleri gelistirilmis ve askerlere dagitilmigstir.*

d. ispanyol Gribi

Savagin sonlarina dogru tiim diinyay etkileyen Ispanyol gribi, Alman ordusu iizerinde
yikici bir etki yaratmistir. Salgin, diinya genelinde 50 milyondan fazla insanin 6liimiine neden
olmus, hastalik geng ve saglikli bireyler de dahil olmak tizere her kesimi etkilemistir. Savastan
donen doktorlar, hemsireler ve askerler, hastalig1 evlerine tasiyarak salgimin yayilmasina
neden olmustur. Almanya’da salgin nedeniyle okullar ve kamu kuruluslar: kapanmis, hastane
personeli arasinda da yiiksek 6liim oranlar1 goriilmiistiir.>

Alman Imparatorlugu’'nun salgin hastaliklarla miicadelesi, hijyen ve bakteriyoloji
alaninda 6nemli bir bilgi birikimi yaratmistir. Ancak savas kosullari, bu 6nlemlerin etkinligini
sinirlamis ve salginlarin ordular ve halk {izerindeki tahribatin1 engelleyememistir.3* Alman
saha hekimlerinin savas meydanlarin1 bir tiir laboratuvar olarak kullandigma dair etik
tartismalar, savas tibbinin smirlarii sorgulamaya neden olmustur.?® Birinci Diinya Savasi,
salgin hastaliklarla miicadelenin yalnizca saglik politikalar1 degil, askeri stratejiler tizerinde
de belirleyici bir etkisi oldugunu gostermistir.

V. Osmanli Topraklarinda Yer Alan Alman Askerleri ve Salgin Hastaliklarla Miicadele
yontemlerinin Osmanliya Etkisi

Osmanli Imparatorlugu, yiizyillar boyunca Avrupa devletleri {izerinde bir hayranlik
uyandirmus ve kiiltiirel etkilesimlere ilham kaynag1 olmustur. 19. yiizyildan itibaren Ingiltere
ve Fransa’nin Osmanlidan destegini ¢ekmesi, Osmanliy1 dis politikada Almanya ile yakin
iligkiler kurmaya yoneltmistir. ki devlet arasinda tarihte birbirine giivensizlige neden olacak
biiyiik bir olay yasanmamis, bu durum II. Wilhelm déneminde kurulan dostane iligkilerle
daha da giiglenmistir. Almanya, Osmanlinin eski giiciine sahip olmasa da askeri yenilesme ve
silah destegiyle toparlanabilecegine inanmigtir. Bu baglamda, Osmanli topraklarinda acilan
Alman okullar ve hastaneler, egitim ve ¢alisma amagli Almanya’ya giden Osmanli gengleri,
iki iilke arasinda yiizyillara yayilan kiiltiirel bir etkilesim olusturmustur. Birinci Diinya
Savasgi’'nda, Osmanlinin modernlesme ¢abalarina destek veren General Liman von Sanders ve
diger Alman komutanlar, Osmanl ordusunda 6nemli gorevler {istlenmistir. Bu siirecte

29 “Fraukreich im Jabre”, Reheinisch-Westfalischer Anzeiger, 03.01.1915, s. 3.

%0 Astrid Stélzle, “Die freiwillige Krankenpflege im Ersten Weltkrieg. Die Arbe,t der Schwestern und Pfleger in den

Kriegslazaretten der Etappen”, Medizinhistorisches Journal, H. 2/3-2/3/47, 2012, s. 176-220.

81 “Die Seuerbestattung im Kriege”, Kélnische Zeitung, 01.01.2015, s. 2.

3 Gelsenkirchener Allgemeine Zeitung, 07.01.1916, s. 5.

8 Eckard Michels, “Die Spanische Grippe 1918/19 Verlauf, Folgen und Ddeutungen in Deutschland im Kontext des Ersten
Weltkriegs”, https://www.degruyter.com/document/doi/10.1524/vfzg.2010.0001/html, 16.10.2024, sa. 12:50.

%  Biwald Brigitte. “Von Helden und Kriippeln. Das osterreichisch-ungarische Militarsanitatsweswn im Ersten Weltkrieg.
Teil 2, Wien 2002. Dietrich Elisabeth, Der andere Tod. Seuchen, https://ub.meduniwien.ac.at/blog/?p=22237, 09.10.2024,
sa. 18: 30.

% Wolfgang U. Eckart, “Der grosste Versuch, den die Einbildungskraft ersinnen kann- Der Krieg als hygienisch-
bakteriologishes Laboratorium und Erfahrungsfeld”, Contarus Verlag & Media UG, 2003, s. 299-319.
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Almanya, yalnizca askeri destek degil, saghk alaninda da Osmanliya 6nemli katkilar
sunmustur.3¢

a. Alman Kizilhag¢ ve Saglik Hizmetleri

Alman Kizilhag¢ Cemiyeti (Das Deutsche Rote Kreuz), Osmanl topraklarnda salgin
hastaliklarla miicadelede aktif bir rol oynamistir. Cemiyet; Canakkale, Erzincan, Bagdat ve
Filistin gibi stratejik bolgelerde sahra hastaneleri ve enfeksiyon barakalari kurmustur.?”
Canakkale’de Gelibolu Alman Sahra Hastanesi, Erzincan’da ise enfeksiyon hastalarina 6zel
olarak tasarlanmis Alman Kizilha¢ Askeri Hastanesi dikkat c¢ekicidir.®® Bu hastanelerde
eczane, bakteriyoloji ve rontgen odalari bulunurken, hijyen Onlemleri siki bir sekilde
uygulanmistir.®

Alman doktorlar, Tiirk saghk personeline hijyen, bakteriyoloji ve as1 gelistirme
konularinda bilgi aktarimi saglamais; salginlarin kontrol altina alinmasinda Tiirk doktorlariyla
is birligi yapmustir.#0 Ornegin, Alman bakteriyolog Rode Nevalet ve yardimcist Cayis Efendi,
kolera salgimmina karst gosterdikleri calismalar nedeniyle Osmanli nisaniyla
odillendirilmistir.#!

b. Salgin Hastaliklara Kars1 Ortak Miicadele

Osmanli Imparatorlugu, savas 6ncesinde 93 Harbi, Trablusgarp ve Balkan Savaslari’'ndan
elde ettigi deneyimler dogrultusunda, 1914 yili itibariyla salginlara karsi iilke g¢apinda
tedbirler almaya baslamistir. Limanlarda saglik tabipleri gorevlendirilmis, bit ve pire kaynakl
hastaliklar1 Onlemek amaciyla taramalar yapilmistir.#? Alman yetkililer, Avrupa’daki
salginlarla ilgili gelismeleri Osmanl yetkililerine rapor etmis, bu raporlarda alinmasi gereken
onlemler yer almistir.**> Alman doktorlar ve saglik ¢alisanlari, Osmanliya yalnizca bilgi ve
deneyim aktarmakla kalmamis, ayni1 zamanda tibbi malzeme ve asilar da saglamistir. Ornegin
1915’te Berlin El¢iligi araciligiyla Osmanliya 10.000 doz dizanteri, 1.000 doz kolera ve veba
serumu gonderilmis; Isvi¢re’den tetanos serumu ithal edilmistir.# Ancak savagin ilk yilinda
as1 tedarikindeki gecikmeler, bir¢ok Oliimle sonuglanmistir. 1915ten itibaren asilama
calismalar1 hizlandirilmistir.*> Agilama siirecinde maruziyetten hemen sonra miidahale
edilerek 0liim oranlar1 azaltilmigtir.46

% M. Nail Alkan, “Hayranlik, Dostluk ve Cikar Ucgeninde Tiirk-Alman liskileri”, SDU Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 34, 2015, s. 35-48.

Muttalip Simsek, “Birinci Diinya Savast Esnasinda Erzincan, Bagdat ve Istanbul’da Acilan Alman Kizilhag Askeri
Hastaneleri”, Atatiirk Arastirma Merkezi Dergis, 102, 2010, s. 37-76.

Kizilay Argsiv Belgelerinde Savaslar, Alman Salib-i Ahmer Heyeti’nin Trablusgarp’a Hareketi, Ankara 2019, s. 82.

37

38
% Muttalip Simsek, Canakkale Cephesinde Alman Kizilhagi'min Saghk Calismalart ve Resid Pasa Hastane Vapuru,
Canakkale Savaslari Kitaplari Dizisi-105. Yilinda Canakkale Muharebelerine Bakis, Ankara 2010, s. 226-244.

Kizilay Arsivi Belgelerinde Birinci Diinya Savasi, Hildl-i Ahmer Cemiyeti’nden istenilen Don, Gémlek ve Corabin
Gonderilecegi, Secil Ofset Yayinlari, Istanbul 2018, s.145.

4 BOA, DH.KMS., 40/24, H.16.09.1334; Ayrica bkz. Temel, agm, s. 227-245.
42 BOA, HR.ID., 1505/65, M-09.06.1915.

4 BOA, HR.ID., 1506/4, M-01.11.1915.
44

40

Kizilay Arsivi Belgelerinde Birinci Diinya Savast, Hilal-i Ahmer Cemiyeti’nin Dizanteri, Kolera, Veba ve Tetanos Serumu
Ihtiyaclarinin Temini, Se¢il Ofset Yayinlari, Istanbul 2018, s.114-116.

4% BOA, DH.UMVM, 80/13, H.20.04.1333.
4 Eckart Wolfgang U., Medizin und Krieg, Deutschland 1914-1924, Ferdinand Schéning, Paderborn 2014,
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c. Saglik Hizmetlerindeki Yenilikler ve Tibbi ilerleme

Alman saglik calisanlar;, Osmanli topraklarinda hijyen ve bakteriyolojik ©nlemler
konusunda 6nemli yenilikler getirmistir. Alman hastanelerinde enfeksiyon hastalari, tedaviye
almmadan once 6zel kontrollerden gegirilmis, agir yarali ve hafif yaralilar i¢in ayr alanlar
olusturulmustur. Istanbul’da Tophane, Cukurbasi Emirgan ve Kadikdy gibi bolgelerde tedavi
merkezleri kurulmustur.#” Farkli illerde hastaneler insa edilmigstir.*?

Osmanl saglik ¢alisanlari, Alman doktorlarla ortak ¢alismalarda 6nemli bir bilgi birikimi
elde etmistir. Dr. Tevfik Salim Saglam, Dr. Resat Riza Kor ve Dr. Abdiilkadir Noyan gibi
doktorlar, as1 iiretimi ve uygulamasinda basar1 gostererek ¢ok sayida hayat kurtarmistir.*
Alman saglik ¢alisanlarinin saha deneyimleri, Osmanliya salginlarla miicadelede rehberlik
etmis; bu is birligi, Osmanli saglik sisteminin modernlesmesi siirecinde etkili olmustur.

Osmanl topraklarinda gorev yapan Alman askerleri ve saglik personelinin katkilari,
yalnizca savas alaninda degil, saglik politikalarinda da uzun siireli etkiler birakmistir.>® Alman
doktorlar, Osmanlimin salginlarla miicadelesine bilgi ve teknoloji destegi saglarken, aym
zamanda kendi iilkelerine Osmanl topraklarindaki deneyimlerini aktararak tibbin gelisimine
katkida bulunmuslardir. Birinci Diinya Savasi, Osmanli ve Alman saglik sistemlerinin
karsilikli etkilesimiyle yalmizca savasin seyrini degil, saglik bilimlerinin gelisimini de
sekillendiren bir donem olmustur.>! Bu siireg, tibbin bir laboratuvar olarak savas meydanlarimi
nasil kullandigin1 ve tibbi yeniliklerin bu zorlu kosullar altinda nasil hiz kazandiginm
gostermesi agisindan 6nemli bir 6rnektir.

SONUC

Osmanl Devleti, 19. yiizyil boyunca farkli devletlerle yiiriittiigii savaslar ve bu stirecte
yasanan yogun go¢ hareketleri sonucunda toplumsal ve saglik alanlarinda ciddi zorluklarla
karsilagsmustir. Devlet sinirlan igerisinde kolera, veba, tifiis, frengi, dizanteri, ¢igek, sitma,
humma, tifo, trahom ve verem gibi Oliimciil etkileri bulunan bir¢ok salgin hastalik
gorilmiistiir. Bu hastaliklar, I. Diinya Savasi sirasinda Osmanlinin saglk sistemini ciddi
bicimde zorlamus, salginlarla miicadeleyi oldukga karmasik bir hale getirmistir.

Almanya ile Osmanli Imparatorlugu'nun I. Diinya Savasinda miittefik olmalari,
tarihcilerin dikkatini ¢eken bir konudur. Bu ittifak genellikle Osmanlinin zayif durumda
olmasi ve bagka segeneklerinin bulunmamasiyla agiklanmaktadir. Ayrica, Almanya’nin
Osmanliy1 farkli cephelerde savastirarak kendi yiikiinti hafifletmeyi hedefledigi yoniinde
yorumlar da yapilmaktadir. Bununla birlikte, her iki devletin de ittifaktan karsilikli ¢ikar elde
etmeye calistil, ancak bu siiregte Alman ve Tiirk askerleri arasinda zaman zaman
uyumsuzluklarin yasandig1 ve basarisizhiklarda taraflarin birbirini sucladig: goriilmektedir.
Tim bu dinamiklere ragmen, savas siirecinde iki devletin birbirine sadik kaldigi ve
yardimlarini esirgemedigi aciktir.

Almanya’nin Osmanli Imparatorlugu’na sagladig1 asker, saglik personeli, mithimmat ve
tibbi malzeme yardimlarina iliskin kesin rakamlar bilinmemekle birlikte, bu yardimlarin
savagin saglik ve lojistik boyutuna onemli katkilar sagladig1 degerlendirilmektedir. Alman

47 BOA, HR.HMS.ISO., 84/22, R-20.09.1333.

4% BOA, MV., 212/174, H-02.12.1336.

49 Ozdemir, age, s. 146-200.

% “Der Wejunaljeitand im ferbijdjen decre”, Westfalisches Volksblatt, 03.09.2015, s. 67.
51 “Medizin im Ersten Weltkrieg”, https://www.habsburger.net/de/kapitel/medizin-im-ersten-weltkrieg, 14.10.2024, sa.
15:15.
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saglik personelinin bir kismi Osmanli topraklarinda salgin hastaliklara yakalanmis ve
gorevleri esnasinda hayatini kaybetmistir.>

Savas ortami, ayni zamanda Alman askeri tibbi i¢in 6nemli bir deneyim alan
olusturmustur. Alman saglik galisanlari, Osmanli topraklarindaki savas ve salgin kosullarini
gozlemleyerek, iklim ve gevresel faktorlerin saglik calismalari tizerindeki etkilerini incelemis
ve bu bilgileri savas sonrasi kendi tip literatiirlerine entegre etmislerdir. Ozellikle hijyen
standartlarinin gelistirilmesi ve askerlerin bu konuda egitilmesi gibi konularda kaydedilen
ilerlemeler, modern askeri tibbin temel taslarini olusturmustur.

Sonug olarak, I. Diinya Savasi, yalnizca askeri strateji ve siyasi sonuglariyla degil, aymn
zamanda insani trajediler ve saglik sorunlariyla da tarihe ge¢mistir. Salgin hastaliklar, savasin
gidisatin1 belirleyen temel faktorlerden biri olmus, yetersiz beslenme, hijyen eksiklikleri ve
elverissiz iklim kosullari, insan kayiplarini artiran baglica nedenler arasinda yer almistir.
Arastirmalar gostermektedir ki, bu donemde salgin hastaliklara kars1 yeterli tibbi personel,
arag-gereg ve saglik altyapisinin bulunmamasi, cephedeki kayiplar: ciddi oranda artirmistir.

I. Diinya Savasi, tarihsel agidan iilkeler arasindaki siyasi ve askeri iligkilerin yani sira, tip
ve saglik alaninda alinan dersler agisindan da Onemli bir laboratuvar islevi gormiistiir.
Ozellikle hijyen standartlarinin 6nemi ve salgin hastaliklarla miicadele yontemleri, savasin
saglik tarihine onemli katkilar sunmustur. Bu baglamda, savasin saglik boyutu, sadece
donemin zorluklarin1 anlamak igin degil, giiniimiiz saghk politikalar1 i¢in de onemli bir
referans olusturmaktadir.
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