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Oz
Giiniimiizde teknolojinin hizla gelisimi basim yaym sektériinde de goriilmiistiir. Birgok
gorselin internet ortaminda sunulmasi ve sinirsiz bir ortamin var olmasi insan iizerinde
olugan algi etkisi olusturmay1 da olumsuz etkilemistir. Ulkemizde okuma oranin giderek
diismekte ve gorselligin insan algis {izerinde etkisi hizla artmaktadir. Bundan dolay:
mizanpaj tasariminda kullanilan gorseller ve renkler 6nem arz etmektedir. Ciinkii gorsel-
ler hedef kitle okuyucular {izerinde yeterli alg1 etkisi olusturmazsa, icerdigi mesaji dogru
aktaramayacak ve yapilan grafik tasarim calismalariyla verilecek mesajin kaybolmasma
neden olacaktir. Calismada mizanpaj ve renk calismalarinin insan algisina etkileri gazete
model ¢alismalar ile kisiler {izerindeki etkisi incelenmistir. Yapilan ¢alismada gazete
tercihlerinde segilecek renklerin etkili oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler
Renk, Mizanpaj, Alg1, Tasarim, Gazete

EFFECTS OF COLORS USED IN DESIGN ON HUMAN PERCEPTION IN DESIGN
STUDIES

ABSTRACT
Nowadays, the rapid development of technology has been seen in the publishing industry. The
presentation of many images on the Internet negatively affects the perception of people. In our
country, the reading rate is decreasing and the impact of visuality on human perception is increa-
sing rapidly. Therefore, the visual and colors used in layout design are important. Because if the

* Dr. Ogr. Uyesi, Konya Teknik Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu Ogretim Uyesi, Konya/Tiirkiye.
mkisa@selcuk.edu.ir
ORCID: 0000-0002-0035-5077
* Dr. Ogr. Uyesi, Konya Teknik Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu Ogretim Uyesi, Konya/Tiirkiye.
Iciveik@ktun.edu.tr
ORCID: 0000-0002-4580-8164
Makalenin Génderilme Tarihi: 14.02.2019
Makalenin Kabul Tarihi: 16.03.2019
Makalenin Yayinlanma Tarihi: 25.03.2019
Makalenin Trli: Arastirma



362 « THE PURSUIT OF HISTORY INTERNATIONAL PERIODICAL FOR HISTORY and SOCIAL RESEARCH « 11121

visuals do not have enough perception effect on the target audience, it will not be able to transmit
the message correctly and it will cause the message to be lost due to graphic design studies. In this
study, the effects of layout and color studies on human perception were studied with newspaper
model studies. In the study, it was determined that the colors to be selected in the newspaper prefe-
rences were effective.
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Color, Layout, Perception, Design, Newspaper
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L GIRIS

Son yillarda teknolojinin bag dondiiren hizda gelisimi ve milyonlarca
gorselin ayni anda servis edildigi bir ortamin varolusu insan tizerinde etkili
bir alg1 olusturmay1 da zorlastirmaktadir. Okuma oranmin giderek diistiigii
ve gorselligin insan tizerinde etkisinin giderek arttig1 cagimizda gorsel tasa-
rim kritik bir 6nem arz etmektedir. Ciinkii gorsel olarak yeterli etkiyi vere-
meyen, igerdigi mesaji dogru bir sekilde aktaramayan tasarim galigmalari
mesajin kaybolmasina neden olmaktadir. Yaymcilikta dogru bir mizanpajla
yapilan bir ¢alisma insan algisma ciddi etkiler birakacak mesaji tayin eder.
Bu nedenle mesaj verilecek {iriin ne kadar énemli olursa olsun dogru sekil-
de sayfa diizenlemesi yapilamadig1 takdirde 6nemini kaybetmeye mah-
kumdur.

Fransizca “mise en page’ kelimesinden dilimize yerlesen mizanpaj; en
genel tanimiyla sayfa diizenini ifade etmektedir(www.tdk.com.tr). Belli
kurallar ¢ergevesinde sekillenen mizanpaj, basta ¢izgi, yaz, renk, biiyiiklitk
kiigiikliik gibi insan algisina etki eden gorsel 6gelerin bir diizen igerisinde
yerlestirilmesiyle sekillenir.

Mizanpaj ile alg1 arasmnda dogrudan bir etkilesim vardir. Bu etkilesim
insann ilgisi, bakis agis1, yaklasimi ve talebi {izerinde oldukga belirleyicidir
(Koyuncu, 2016:143). Ciinkii alg1 en genel aciklamasiyla duyu organlarimiz
aracihgiyla elde edilen duyumlarin ve izlenimlerin zihinsel olarak yorum-
lanmasi, secilmesi, diizenlenmesi sekliyle mesajin anlam kazanma stirecidir
(igliyen, 2014: 23). Sunu da ifade etmek gerekir ki insan beyni 6nce sekil,
renk, sembol ve fotograflari daha sonra diger unsurlar1 anlamlandir. Bu
nedenle mizanpaj calisirken kullanilan renkler, yazilar, sekiller gibi gorsel
tiim unsular insan algsi {izerine dogrudan etki etmektedir. Bagarih bir mi-
zanpaj ¢alismast iceriin veya mesajin giiciinii arttirdigy gibi cahigmanin etki
giiciinii de arthrmaktadar.

II. RENK NEDIR?

Dogada goriintiilerin, gorme olayimnm ve renklerin olusabilmesi i¢in bir
151k kaynag ve bu kaynaktan yayilan 1s18a ihtiyag vardir. Bir 151k kaynagin-
dan yayilan 1smlar1 foton denilen kiigiik tanecikler olusturmaktadir. Isinlar:
olusturan tanecikler nesnelere carparak once soniimleme sonra kiriarak
yansima gerceklestirmektedir. Yansiyan 1s1gin bir algilayici ya da goz tara-
findan algillanmasina ve biraktigi duyguya gorme ve renk denmektedir
(http://www.koksalakgun.com/renk-nedir-etkileri-nelerdir). Her bir foton
tanecigi kirilma ve yansima islemi esnasinda yansidig1 objenin rengini tize-
rine almaktadir. Foton tanelerinin yan yana gelmesiyle renkler ve goriintii-
ler olusmaktadir. Renkler 1siksal ve maddesel olarak iki kisimda incelen-
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mektedir. Bunlar RGB ve CMYK renk uzaylaridir. Isiksal ortamda goriilen
renkler RGB renk uzay1 bilesenlerinin “0-255” arahifinda karigimlarmdan
olusmaktadir. Baski ortaminda ki renkler ise maddesel renkler olup CMYK
renk uzaymin “0-100” aralifinda karisimlarmmdan meydana gelmektedir.
Renkler objeleri tanimlanmasina yardimci olmaktadirlar. Renkler kullanil-
dig1 alana gore; ana renkler, ara renkler, sicak ve soguk renkler olarak simf-
landirilirlar ( http://www.koksalakgun.com/renk-nedir-etkileri-nelerdir).

Ara Renkler Ana Renkler
Bayrak Kirmzi(Red +Yesil(Green)+tMavi(Blue) Mavi+Kirmuzr+ Sar1 (Cyan,Magenta, Yellow)

Magenta l

Magenta

Sekil-1 Renk Uzaylar

Sicak Renkler: Pembe, Sari, Turuncu ve Kirmizi.

Soguk Renkler: Lacivert, Mor, Mavi ve Yesil.

Tamamlayicr (Zit/Kontrast) Renkler: Kirmizi — Yesil, Mavi — Turuncu,
Sar1 — Mor.

Komsu Renkler: Sar1 — Mavi — Yesil, Sar1 — Kirmiz1 — Turuncu, Mavi —
Kirmizi — Mor.

Grafik Tasarimda ve masaiistii yaymcilikta kullanilan yaz1 ve sekillerin
diizeni kadar, renklerin ahenkleri ve yan yana gelisleri, aralarmda bir bii-
tiinliik kurmalari i¢in renk ve ton gecisleri ¢cok dnemlidir.

III. RENKLERIN INSAN UZERINDEKI ALGI ETKILERT

Grafik tasarimda renklerin dogru secilmesi ¢ok dnemlidir. Cilinkii renk-
leri olusturan her bir foton tanecigi yan yana gelerek goriintiiyii olustur-
maktadir. Her bir rengin ve farkli tonlarmm verdigi alg: etkisi bir mesaji
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bulunmaktadir. Zaman zaman bu etki ylizde olarak azda olsa, kisiler tize-
rinde farkli alg etkisi olusturabilmektedir. Renk insan hayatinda bir iletisim
aracidir. Trafik 1siklarmdaki renklerin insanlarda biraktig alg1 s6z konusu
iletisime verilebilecek en énemli 6rnek niteligindedir. Renk, cevreden bilgi
almada ¢ok giiclii bir gorsel aragtir. Yapilan arastirmalarda ve literatiir ta-
ramalarinda renklerin diigiinceleri yonlendirdigine dair calismalarin oldugu
gortulmiistiir (https:/[www.kigem.com/renklerin-psikolojik-etkileri.html). Renkle-
rin algisal etkisi giiniimiizde resmi ve 6zel birgok kurum ve sektorde siklhik-
la kullanilmaktadir. Bu baglamda renklerin sorgu odalari ile ambalaj, gida
ve pazarlama gibi birgok sektdrde kullanildig bilinmektedir. Ulkemiz ba-
smm yaym sektorii de bu sektorlerden birisidir. Giinliik ¢ikan ulusal gazete-
ler incelendiginde basim yayin sektoriiniin renkler ve biraktig alg: etkileri
konusu iizerinde durmadiklar1 goriilmiistiir. Ulusal gazetelerin bir¢ogunun
arsivlerde yapilan calismalarda dogrudan goze hitap eden son 10 yillik ar-
sivlerin her aydan bir numunesine bakilarak incelemesi gerceklestirilmistir.
Yapilan 6n sayfa incelemelerinde tek diize yapilarmin oldugu ve renk algist
olusturacak bir ¢ahgmanm yapilmadig: goriilmiistiir. Ulusal gazetelerin
basliklarinda birkag istisna disinda siyahin ve kirmizinmn hakim oldugu
renklerin kullaruldig1 anlagilmigtir. Yerel kaynaklh basim yaymn kuruluslari-
na ait gazetelerde siyah-beyaz tek rengin kullanildigr goriilmiistiir. Giinii-
miizde “UNESCO” nun istatistik verilerine gore diinyada Tiirkiye, kitap
okuma oraninda 86'mci sirada gelmektedir (https://www.cnnturk.com
/dunya/dw/unesco-turkiye-kitap-okuma-oraninda-86inci-sirada). Kadir Has
Universitesi Tiirkiye Calismalar1 Merkezi 2017 Tiirkiye Sosyal-Siyasal Egi-
limler Arastrmasmna gore; Arastrmaya katilanlarin ylizde 37'si gazete
okumadigm belirtirken her giin okudugunu sdyleyenlerin oramn ise yilizde
20 olmusgtur. Okurlarm yiizde 39'u yalmzca internet, yiizde 29'u ise yalnizca
basih haber okumaktadir. Kitap okuyanlarm orani ise % 0,1 oranim bulmak-
tadir. Renk alg etkisi bilimsel olarak iyi kullanildig: takdirde kisilerin gaze-
te, dergi, kitap vb. gibi basih ve sanal kaynaklara olan ilgisinin artmas: sag-
lanacaktir. Sayfalarin rahatlatic1 ve kendine baglayici renklerle tasarlanmasi
okumaya olan ilgiyi artiracaktr.

IV. RENK SECIMI

Renkler i¢inde bulundugu kiiltiiriinde mesajlarim tagimaktadir. Kiiltii-
rel ve bolgesel kavramlarda renk algismda etkili olmaktadir. Sektorel ma-
nada renk tercihleri, yapilan arastirma ¢alismasinda, kisiler kurum veya bir
firmanin devami ya da temsilcisi niteliginde degilse kisilerin tercihleri kendi
begendikleri renkler yoniinde oldugu goriilmiistiir. Renk goriisii belirtme-
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yenlerin ise tercihleri Grafik tasarimcmin yaklasimi ve yonlendirmesi belir-
lemistir.

Asagida ¢cogu anonimlegerek kabul gérmiis ve yapilan literatiir tarama-
larmdan elde edilen renklerin alg: etkileri derlenmistir.

Kirmuzr: Sicak, ates, kan, sehvet, agk, samimiyet, gii¢, heyecan ve agre-
siflik. Kan basmcini ve solunumu hizlandirarak tansiyonu yiikseltir. Cekici
ve baglayicidir. Heyecan verici ve aceleci olmaya iter. Kirmizi, dikkat gekici
bir renktir. Siirekli bakildiginda itici bir alg1 olusturmaktadr.

Turuncu: Turuncu disa doniik, heyecan ve mutluluk verici, dinamik,
dikkat gekici, carpici ve i¢ agic1 bir renktir. Kirmizidan sonraki en sicak renk
olan turuncudur. Zihni harekete gegirir.

Sarr: Gozii en ¢ok yoran renktir. Aym zamanda sar1 renk metabolizmay1
hizlandirir. Sar1 renk sinirlerin gerilmesine sebep olmaktadir. Ayrica sari
sayfali not defteri ve bilgisayar ekraninda sar1 renkli arka fon beyni ve goz-
leri yorar.

Mavi: Yalnizhig, tiziintiiyii, depresyonu, bilgeligi, giiveni ve sadakati
simgeler. Is goriismelerine mavi giyerek gitmek kararhlig1 ve baghlig: ifade
eder. Istah kesici bir renktir. Acik mavi boyanmis ortamlar, verimliligi ve
performans: arttirir. Akilda kahcihigy arttirir.

Yesil: En giiclii ve evrensel olan bir renktir. Yasami, gengligi, yeniligi,
umut ve dingligi simgeler. Cok rahatlatic1 bir renktir ve gbrme giiciinii artti-
rir. Sakinlegtirici ozelligi ile sinir sistemi {izerinde dogal bir yatistiric1 etki
yapar.

Siyah: Sug ve kotiiliik ile bagdastirihirken, oliim, yas, aci, keder, resmi-
yet, sadakat, sebat, dayarikhlik, ihtiyat, bilgelik ve giivenilirlik algis1 da
olusturmaktadir. Ayn1 zamanda giicii temsil ettigi icin kiyafet tercihidir.

Beyaz: Saflig), temizligi ve masumiyeti simgeler. Bir¢ok diinya kiiltii-
riinde gelinler beyaz giyinmektedir Doktorlar, hemsireler ve laboratuvar
teknisyenleri temiz goriinmek icin beyaz giyinmektedirler. Beyaz, iistiine
gelen tiim 15181 yansitarak ortami ve zemini serin tutar.

Mor: Asaleti temsil etmektedir. Liiks, zenginlik ve zarafeti simgeler.
Ayni zamanda romantizmin, agkin, duygusalligmn ve tutkunun rengidir.

Kahverengi: Toprak ve agacin rengidir. Saglam ve emin hissi veren bir
renktir. Kararhlik, giig, olgunluk ve giivenilirlik algis1 olusturmaktadar.

Pembe: Romantik ve zarif bir renktir. Rahatlatic1 bir etkisi vardir. Pem-
be enerjiyi lizerine ¢eken sakinlestirici bir renktir.

Gri: Siyahtan beyaza ton gegisi ile olusan bir renktir. Goziin en rahat al-
giladig1 renklerden biridir. Siyah ve beyaz renklerin gosterdigi etkiyi goste-
rebilir. Algak goniillii, ciddi, uzlastirici, denge unsuru olan bir renktir. Den-
ge unsuru ve uzlastirici olarak kullanilabilir. Kullanuldig ortamlarda bunal-
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tic1 bir havaya neden olabilecegi i¢in fazla tercih edilmeyen bir renktir (
https://www.brandingturkiye.com/renklerin-anlamlari-ve-markalasmaya-
etkisi/).

V. YONTEM

Calismada Ulusal gazetelerin mizanpaj tasarim ¢alismalarmdan 6rnek-
ler almmugtir. Alman mizanpaj tasarim orneklerinde markalar kaldirilarak
marka isimleri yerine sade bir sekilde “GAZETE” ifadesi yazilmistir. Gaze-
telerin metin kisimlarmda puntolar okunamayacak sekilde kiigiiltiilerek alg:
etkisi olusturmak i¢in kullanilan renklere dikkatlerin ¢ekilmesi saglanmaistir.
Calismada bes farkh renkte gazete modeli olusturulmustur. Renkler gazete-
lerin metin kism1 disinda marka isminde ve farkindalig: artiracak bos kisim-
larda kullanilmistir. Gazete modelleri rastgele kisilerle temas saglanarak
incelenmesi istenmistir. Inceleme neticesinde kendisinde okumay1 tegvik
edecek mizanpaj renk tasarimimn hangisi oldugu sorulmustur.

VI. UYGULAMA VE ANKET CALISMASI

Calismada yapilan anket ¢alismast i¢in Konya ili Selguklu ilgesinde uy-
gulama yapimigtir. Anket calismasmnda yas arahg dikkate alinmamugtir.
Rastgele kisilerle temas kurularak kisilerin cinsiyetleri belirleyici unsur ol-
mamuistir. Katilmer sayist 120 kisi olarak tamamlanmistir. Gazete modelle-
rinde 5 renk kullanilmigtir. Renkler Kirmizi, Mavi, Yesil ve Siyah'tir.
Ankete katilan kisilere, verilen gazete modellerinden hangisini tercih edece-
gi sorulmustur. Ayrica verilen gazete modellerinin tamamini ret edebilecek-
leri de belirtilmistir.

GAZETE GAZETE GAZETE GAZETE RET
21 3 28 57 7 4
Sekil-2 Anket Sonuglari

Mizampajda kullanilan renklerin algiya etkisini bulmak igin yapilan an-
ket cahsmasinda Kirmizi rengin algrya etkisi ve tercih eden kisi sayis1 “21”
olmustur. rengin algiya etkisi ve tercih eden kisi sayis1 sadece “3” ol-
mugtur. Mavi rengin algrya etkisi ve tercih eden kisi sayis1 ”28” olmugtur.
Yesil rengin algiya etkisi ve tercih eden kisi say1s1 “57” olmustur. Siyah ren-
gin algiya etkisi ve tercih eden kisi sayis1 “7” olmustur. “4” Kisi ise renkli
gazete modiillerinin tamamina ret cevab1 vermistir.
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Yiizdesel bazda incelendiginde:
Kirmizi renk % 17,5
renk % 2,5
Mavi renk % 23,3
Yesil renk % 47,5
Siyah renk % 5,8
Ret % 3,3

olarak degerlendirilmistir.

Yesil renk % 47,5 oranla kisiler iizerinde renk algis1 etkisinde en fazla
tercih edilmistir. Yesil renk icin yapilan literatiir taramalarinda da; “Gtiglii
ve evrensel olan bir renktir. Yagsami, gencligi, yeniligi, umut ve dingligi sim-
geler. Rahatlatic1 bir renktir ve gérme giiclinii arttirir. Sakinlestirici ozelligi
ile sinir sistemi {izerinde dogal bir yatistiric1 etki yapar.” seklinde ifade
edilmistir. Mavi renk ise % 23,3 oranla, kisiler tizerindeki renk algis1 etkisin-
de ikinci olarak tercih edilmistir. Mavi renk i¢in yapilan literatiir taramala-
rinda; “Yalnizligs, iizlintiiyii, depresyonu ifade ettigi gibi ayrica acik mavi
boyanmig ortamlarm, verimliligi ve performans: artirdig1” ifade edilmistir.
Kirmizi renk % 17,5 oranla kisiler iizerinde renk algis1 etkisinde tigtlincii
olarak tercih edilmistir. Kirmizi renk icin yapilan literatiir taramalarinda;
“Sicak, ates, kan, sehvet, agsk, samimiyet, gii¢, heyecan ve agresiflik etkisi
vermekte ve kan basmcimi ve solunumu hizlandirarak tansiyonu ytikselt-
mektedir.”

Cekici, baglayic1 ve dikkat gekici bir renk olmasi ise onun tercih edilirli-
gini artirmigtir. Diger renklerin alg etkileri incelendiginde yiizdesel olarak
diisiik tercih degerlerinde olmasmnm sebebi anlasiimaktadr.

SONUC

Aragtirmada ele alman mizanpajda renk algisinin kisilere etkisi konulu
GAZETE modelli anket ¢alismasinda kisilerin okuma ahskanhklarmi pozitif
yonde etkileyebilecek sonuglar alinmistir. Kisilere ulusal gazetelerin mizan-
paj tasarim calismalarmndan olusturulan gazeteler verilmistir. Alman mi-
zanpaj tasarmm Orneklerinde markalar kaldirilarak marka isimleri yerine
sade bir sekilde “GAZETE” ifadesi yazilarak kisilerin marka tercihlerinin
arka plana itilmesi saglanmistir. Gazetelerin metin kisimlarinda puntolar
okunamayacak sekilde kiigtiltiilerek alg1 etkisi olusturmak icin kullanilan
renklere dikkatlerin ¢ekilmesi saglanmistir. Kisilerden bes farkh renkte ga-
zete modeli arasmdan tercih yapmalar istenmistir. Cahsma sonucunda
kisilerin gazetelere ilgisinin renklere gore degerlendirmesi yapilmistir. Arag-
trmada, renklerin literatiir taramalarinda belirtildigi gibi ¢zelliklerde alg:
etkisi yaptig1 tespit edilmistir. Bu tespitler okuma ahskanlig1 yok denecek
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kadar az olan Ulkemizde gazetelerin ve kitaplarm okunmasina ve aliskanhk
kazandirlmasina etki edecektir. Inceleme neticesinde gazeteleri ve kitaplart
eline aldiginda sikilan insanlar1 nispeten renklerin insan algisina etkilerini
kullanarak etkileyerek sayfalara baglamak gerekliligi oldugu kanaatine
varimigtir. Renk algi etkisi bilimsel olarak iyi kullanildig: takdirde kisilerin
gazetelere ve kitaplara olan ilgisinin artmasi saglanacaktir. Sayfalarin rahat-
latic1 ve kendine baglayici renklerle tasarlanmasi okumaya olan ilgiyi artira-
caktr.
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