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Özet 
Benal Nevzat ��tar Ar�man, Türkiye’nin ilk kad�n milletvekillerinden biridir. Ayn� zamanda 
roman, tiyatro yazar� ve �air olan Benal Han�m, �zmir’de siyasi hayata at�lm��t�r. 1927 y�l�nda 

Cumhuriyet Halk F�rkas�’na yaz�larak �zmir’den ilk kad�n yönetim kurulu üyeli�ine ve 1930’da 
�zmir Belediye Meclisi üyeli�ine seçilmi�tir. 1935 y�l�nda tekrar ayn� göreve seçilen Benal han�m 

VI., VII., ve VIII.dönemlerde de �zmir’den milletvekili seçilmi�tir. 
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Abstract 

Benal Nevzat ��tar Ar�man is one of the first woman deputies of Turkey. Lady Benal has 
introduced with the political life in Izmir while she was a writer of novel and theatre and also 
while she was a poet. In 1927, she has been chosen to the management of National Republic 

Division in Izmir and then she had been choosen to Municipality Member of Assembly. When 
Lady Benal was chosen to the same work again in 1935, then she had been chosen as the deputy 

from Izmir at VI.,VII., and VIII.th terms. 
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G�R�� 
Atatürk, Milli Mücadele’nin kazan�l�p yeni Türk devletinin kurulmas�ndan sonra kad�nlar�n 

toplum içinde hak etti�i yere gelmesi için gayret göstermi�tir. 21 Mart 1923 günü K�z�lay Kad�n-
lar Kolu’nun verdi�i çay s�ras�nda Konya kad�nlar�na hitaben yapt��� bir konu�mada kad�nlarla 
ilgili olarak �unlar� söylemi�tir: 

“Han�mlar, Efendiler! 

Bu son y�llar�n ink�lâp hayat�nda, ate�li fedakârl�klarla yüklü mücadele hayat�nda, milleti ölümden 
kurtararak kurtulu�a ve ba��ms�zl��a götüren kararl� çal��ma hayat�nda, her millet bireyinin çal��mas�, 
gayreti, eme�i, fedakârl��� geçmi�tir. Bunlar içinde en fazla yüceltilmesi, an�lmas� ve daima te�ekkür ile 
tekrar edilmesi gereken bir emek vard�r ki, o da, Anadolu kad�n�n�n göstermi� oldu�u çok yüce, çok yüksek, 
çok k�ymetli fedakârl�kt�r…  

Kad�nlar�m�z asl�nda sosyal hayatta erkeklerimizle her zaman yan yana ya�ad�lar. Bugün de�il, eski-
den beri, uzun zamanlardan beri, kad�nlar�m�z erkeklerle ba� ba�a, mücadele hayat�nda, ziraat hayat�nda, 
geçinme hayat�nda, erkeklerimizden yar�m ad�m geri kalmayarak yürüdüler. Belki erkeklerimiz memleketi 
istilâ eden dü�man kar��s�nda varl�klar�n� ispat ettiler. Fakat erkeklerimizin olu�turdu�u ordunun hayat 
kaynaklar�n� kad�nlar�m�z i�letmi�tir. Memleketin varl�k nedenlerini haz�rlayan kad�nlar�m�z olmu� ve 
olmaktad�r. Kimse inkâr edemez ki, bu sava�ta ve ondan önceki sava�larda milletin hayat kabiliyetini tutan 
hep kad�nlar�m�zd�r. 

Kad�nlar�m�z�n her millette oldu�u gibi, bizim milletimiz için de ne kadar yüksek önemi oldu�unu 
söyleme�e gerek yoktur. Bizim milletimizde kad�n, eskiden bu önemi gerçekten en yüksek derecede kazan-
m��t�r. Büyük atalar�m�z ve onlar�n analar�, tarihin ve olaylar�n tan�kl���yla sabittir ki, cidden yüksek 
faziletler göstermi�lerdir. Burada birçok noktalardan sayabilece�imiz o faziletlerin en büyü�ü ve en önemli-
si k�ymetli evlâtlar yeti�tirmesi ve daha be�ikten çocuklar�n�n ruhuna mertlik ve fazilet a��lamas� sayesinde 
idi. �unu söylemek istiyorum ki kad�nlar�m�z�n toplum görevlerinde üzerlerine dü�en hisselerden ba�ka 
kendileri için en hay�rl�, en faziletli bir görevleri de iyi anne olmakt�r. Zaman ilerledikçe, ilim geli�tikçe, 
uygarl�k dev ad�mlar�yla yürüdükçe, hayat�n, asr�n bugünkü gereklerine göre evlât yeti�tirmenin zorlukla-
r�n� biliyoruz. Analar�n bugünkü evlâtlar�na verece�i terbiye eski devirlerdeki gibi basit de�ildir. Bugünün 
analar� için gereken kaliteye sahip evlat yeti�tirmek, evlâtlar�n� bugünkü hayat için çal��an bir parça haline 
koymak, pek çok yüksek vas�flar�n sahibi olma�a ba�l�d�r. Bundan dolay� kad�nlar�m�z hatta erkeklerden 
daha çok ayd�n, daha çok verimli, daha fazla bilgili olmak zorundad�rlar…”1 

31 Ocak 1923 tarihinde �zmir’de halka yapt��� bir konu�mada kad�nlar�n görevlerini �öyle 
aç�klam��t�r: “…Bugünün gereklerinden biri de kad�nlar�m�z�n her konuda yükselmelerini sa�lamakt�r. 

Bundan dolay� kad�nlar�m�z da bilgin ve ilme aç�k olacaklar ve erkeklerin geçtikleri bütün ö�renim derecele-
rinden geçeceklerdir. Sonra kad�nlar sosyal hayatta erkeklerle beraber yürüyerek birbirinin yard�mc�s� ve 
destekçisi olacaklard�r...”2 

Atatürk bu dü�üncelerini gerçekle�tirmek amac�yla 1930 y�l�nda Türk kad�n�na ilk kez bele-
diye seçimlerinde seçme ve seçilme hakk� tan�m��, 1933 y�l�nda köy ihtiyar heyetlerine ve muh-

1  Atatürk’ün Söylev ve Demeçleri, Haz�rlayanlar:Ali Sevim, �zzet Öztoprak, Akif Tural, AKDTYK Atatürk Ara�t�rma Merkezi, Ankara 
2006, s.539,540. 

2  Atatürk’ün Söylev ve Demeçleri, s.452,453. 
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tarl��a seçme ve seçilme haklar� vermi�,3 5 Aral�k 1934 tarihinde kabul edilen ve 11 Aral�k 1935 
tarihinde Resmi Gazete’de yay�nlanarak yürürlü�e giren “Milletvekili Seçimi Kanunu’nun Baz� 
Maddelerinin De�i�tirilmesine ve Kanuna Bir Madde �lavesine Dair Kanun” ile milletvekili seç-
me ve seçilme hakk� tan�m��t�r.4 

Türk kad�n�na seçilme hakk� verilmesi üzerine 18 kad�n V.dönem milletvekili olarak 
TBMM’ne girmi�tir.5 Türkiye’nin bu ilk kad�n milletvekilleri aras�nda �zmir’den seçilen Benal 
Nevzat ��tar Ar�man da yer almaktad�r.  

 
BENAL HANIM’IN HAYATI VE ESERLER� 
Benal Han�m 1903 y�l�nda �zmir’de do�mu�tur.6 Annesi Cemile han�m, Babas� avukat Tevfik 

Nevzat beydir.7 Tevfik Nevzat Bey, �zmir’in önemli ve etkili gazetelerinden Hizmet’i ve �zmir’in 
ilk edebi dergisi olan Nevruz’u ç�karm��t�r.  

�lkokulu �zmir’in ilk özel ilkokulu olan Bedrekâ-y� �rfan’da okuyan Benal Han�m,8 lise e�i-
timini �zmir Frans�z Lisesi’nde alm��, üniversite e�itimini 1923 y�l�nda Sorbonne Üniversitesi 
Edebiyat Fakültesi’nde tamamlam��t�r. �zmir’de avukatl�k ve gazetecilik yapan babas� tutuklana-
rak gönderildi�i Adana cezaevinde ölünce k�zkarde�iyle birlikte önce day�s�na, bir süre sonra da 
Fransa’da bulunan amcas�n�n yan�na gitmi�tir.9 Fransa’dak e�itimi süresince Frans�zca, Rumca, 
sosyoloji, belediyecilik ve edebiyat dersleri alan Benal Han�m 1926 y�l�nda Türkiye’ye dönmü�-
tür.10 1935 y�l�nda Ne�et Ar�man ile evlenen Benal han�m�n Cemile (Güralp) ad�nda bir k�z� ol-
mu�tur.11 

15 ya��nda �iir yazmaya ba�layan Benal Han�m,12 gazetelerde, sosyal, edebi, özellikle kad�n 
konular�nda yaz�lar yazm��, konferanslar vermi�tir. Yar�s� bas�lm�� pek çok yaz�lar�, tiyatro piyes-
leri, romanlar� bulunmaktad�r.13 Frans�zca, Farsça ve Rumca bilen Benal han�m�n Kara Osman, 
Manzum Piyes(1973), Ayt�m, �iirler(1974) adl� �iir kitaplar� ile Kösem Sultan adl� bas�lmam�� bir 
eseri bulunmaktad�r.14 �lk �iiri Ayt�m adl� eserinde yer alan Okurlar�ma adl� �iirdir. Daha sonra 
amcas�n�n yan�nda Fransa’da kal�rken Babama adl� �iirini ve �zmir’e dönü�te bir sel foto�raf�n-
dan etkilenerek Seylâb adl� �iirini yazm��t�r. Bu �iir 1924 temmuzunda Sadâ-y� Hak adl� gazetede 
yeralm��t�r. Ayn� gazetede Kad�n adl� bir makalesi de yay�nlanan Benal Han�m Halkap�nar’da 
aç�lan bir an�t için düzenlenen �iir yar��mas�nda birincili�i kazanm��t�r. Bu ba�ar�lar�ndan sonra 
�zmir’de ç�kan gazete ve dergilerde çe�itli türden eserleri yay�mlanm��t�r. Bunlar 1926-1932 y�llar� 

3  Latif Da�demir, “Atatürk ve Kad�n”, Az Bilinen Yönleriyle Atatürk, Editör:Nemci Ülker, Yay.Haz:Latif Da�demir, Meta Bas�m, 
�zmir,2007, s.249. 

4  T.B.M.M Zab�t Ceridesi, D:IV, �:3, C:24, TBMM Matbaas�, Ankara 1934, s.85,86; T.B.M.M Kavanin Mecmuas�, D:IV, �:4, C:14, 
TBMM Matbaas�, Ankara 1935, s.32. 

5  Neriman Elgin, Türk Kad�n�na Seçme ve Seçilme Hakk� Tan�yan 5.12.1934 Tarihli ve 2598 Say�l� Kanun ve TBMM Tutanaklar�, 
TTK.Bas�mevi, Ankara 1985, s.6. 

6  Kaz�m Öztürk, Türkiye Büyük Millet Meclisi Albümü, (23 Nisan 1920-14 Ekim 1973), Önder Matbaas�, Ankara 1973, s.153. 
7  T.B.M.M.Ar�ivi, Benal Nevzat ��tar Ar�man’�n 185 Nolu Sicil Dosyas�. 
8  Aykar Alat, Benal Nevzat Ar�man’�n Hayat� ve Eserleri Üzerine Bir Ara�t�rma, Ege Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Yay�n-

lanmam�� Yüksek Lisans Tezi, �zmir 1999, s.1. 
9  �hsan Güne�, Türk Parlamento Tarihi, Cilt:II, TBMM Vakf� Yay�nlar�, s.29. 
10  Alat, age., s.6. 
11  Güne�, age., s.29. 
12  Alat, age., s.6. 
13  TBMM Ar�ivi, Benal Nevzat ��tar Ar�man’�n 185 Nolu Sicil Dosyas�. 
14  Güne�, age., s.29. 
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aras�nda Hizmet gazetesinde, 1927-1929 y�llar� aras�nda Âhenk gazetesinde, 1927-1928 y�llar� 
aras�nda Fikirler dergisinde, 1929-1934 y�llar� aras�nda Anadolu gazetesinde ve 1932 y�l�nda 
Halk�n Sesi’nde yay�nlanm�� �iir, hikaye ve makalelerdir. Gazete ve dergilerdeki eserleri 31 �iir, 8 
hikaye ve 7 makaleden ibarettir. �iirleri daha çok kendi ruh halini ve dünya görü�ünü yans�tan 
karamsar �iirlerdir. Bu �iirlerini yenilerini de ekleyerek 1974 y�l�nda Ayt�m adl� kitab�nda top-
lanm��t�r. Hikayelerinde sosyal konular� i�leyen Benal Han�m, makalelerinde kad�n, siyaset ve 
bilim gibi konular üzerinde durmu�tur. Bunlar aras�nda kad�n�n toplumdaki yeri ve e�itimi 
a��rl�ktad�r. Üslup olarak söyleve daha yak�n olan makalelerinde Atatürk’ten ve O’na olan min-
net duygular�ndan bahsetmi� ve kad�nlar� da bu yönde e�itmi�tir. 

Osmanl� Devletinin kurulu�unu ve Osman Bey’i anlatan bas�l� bir piyesi olan Benal Ha-
n�m’�n bas�lmam�� be� perdelik iki manzum piyesi ile �stanbul’un Fethi ve Güzel �ren, 
Roksolan(veya Kösem Sultan) ve Ayfer adl� piyesleri ve romanlar� da bulunmaktad�r. Eserlerin-
deki ortak konu ise çocuk olmu�tur. Eserlerinde gelece�i çocukla özede�le�tirmi� ve çocu�un 
e�itim meselesi üzerinde durmu�tur. Avrupa’y� tan�yan, yabanc� dili ve geni� bir kültürü olan bir 
ayd�n olarak düz yaz�lar�yla halka ula�maya çal��m��t�r. Benal Nevzat Han�m’�n yay�nlanm�� 
eserleri �unlard�r: 

 
1924 
“Kad�n” (makale) Sadâ-y� Hak, nr.1354, 6 Haziran 1340/1924 
“Metruk Evin Esrar�” (hikaye) Sadâ-y� Hak, nr.1361, 15 Haziran 1340/1924 
“Versailles Saray�’nda” (makale) Sadâ-y� Hak, nr.1364, 18 Haziran 1340/1924 
“Açl�k Korkusu” (hikaye) Sadâ-y� Hak, nr.1375, 1 Temmuz 1340/1924 
“Seylâb” (�iir) Sadâ-y� Hak, nr.1396, 29 Temmuz 1340/1924 
“F�rt�na, Sükûn” (�iir) Sadâ-y� Hak, nr.1406, 10 A�ustos 1340/1924 
“Batakl�k” (hikaye) Sadâ-y� Hak, nr.1406, 10 A�ustos 1340/1924 
“Meçhul Asker” (�iir) Sadâ-y� Hak, nr.1432, 9 Eylül 1340/1924 
“Küçük Yaramaza” (�iir) Sadâ-y� Hak, nr.1455, 25 Eylül 1340/1924 
 
1925 
“K��” (�iir) Sadâ-y� Hak, nr.1546, 21 Kanun-� Sani 1341/1925 
“Matemli Yuva” (�iir) Sadâ-y� Hak, nr.1566, 13 �ubat 1341/1925 
“�ubat Hikayesi” (hikaye) Sadâ-y� Hak, nr.1572, 20 �ubat 1341/1925 
 
1927 
“Vah�i Ada” (hikaye) Hizmet, nr.78, 27 A�ustos 1343/1927 
“Mechul �ehide” (�iir) Fikirler, nr.5, 1 Eylül 1343/1927 
“Hasene Nalan Han�mefendiye” (�iir) Âhenk, nr.10244, 24 Eylül 1343/1927 
“Serseri” (hikaye) Fikirler, nr.7, 1 Te�rin-i Evvel 1343/1927 
“Leylâ” (�iir) Fikirler, nr.12, 15 Kanun-� Evvel 1343/1927 
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1928 
“Sanat ve Felsefe” (çeviri makale) Fikirler, nr.17, 1 �ubat 1928 
“Kurt Masal�” (�iir) Âhenk, nr.10424, 23 Nisan 1928 
“Bir Sat��” (hikaye) Âhenk, nr.10633, 30 Birinci Kanun 1928 
 
1929 
“Y�l Dönümü” (�iir) Âhenk, nr.10638, 3 �kinci Kanun 1929 
“Bo� Evin S�rr�” (hikaye) Âhenk, nr.10644,10645,10646, 12 �kinci Kanun 1929 
“29 �ubat” (hikaye) Âhenk, nr.10704,10705, 18 �ubat 1929 
“A�layan Kad�n” (�iir) Âhenk, nr.10742, 30 Mart 1929 
“Küçük Yaramaza” (�iir) Âhenk, nr.10638, 6 Nisan 1929 
“Umac�” (�iir) Âhenk, nr.10757, 23 Nisan 1929 
“Çocuk Saadettir” (�iir) Âhenk, nr.10757, 23 Nisan 1929 
“Do�an�n Dersi” (hikaye) Âhenk, nr.10758, 24 Nisan 1929 
“Versaille Saray�’nda” (�iir) Âhenk, nr.10836, 21 Temmuz 1929 
“Dokuz Eylül” (�iir) Âhenk, nr.10874, 9 Eylül 1929 
“Gecenin Çocu�u” (�iir) Âhenk, nr.10930, 28 Kas�m 1929 
 
1930 
“Bilir misin?” (�iir) Hizmet, nr.1531, 26 �kinci Kanun 1930 
“Hayat” (�iir) Hizmet, nr.1536, 2 �ubat 1930 
“Küçük Bir K�za” (�iir) Hizmet, nr.1548, 16 �ubat 1930 
 “Heyhat” (�iir) Hizmet, nr.1560, 2 Mart 1930 
“Ne Kadar Yaz�k” (�iir) Hizmet, nr.1563, 9 Mart 1930 
“�ntihar Edece�e” (�iir) Hizmet, nr.1581, 30 Mart 1930 
“Do�ru mu? Söyle” (�iir) Hizmet, nr.1593, 2 �ubat 1930 
“Kad�n ve Siyasi Hayat” (makale) Anadolu, nr.4684, 6 May�s 1930 
 
1931 
“Kad�n” (makale) Anadolu, nr.4975, 14 Nisan 1931 
“Kurt Masal�” (�iir) Anadolu, nr.4983, 23 Nisan 1931 
 
1932 
“Mukaddes Abide” (�iir) Halk�n Sesi, nr.674, 10 Eylül 1932 
“Üstat �ekib’e” (�iir) Hizmet, nr.2391, 17 Te�rin-i Sani 1932 
 
1933 
“19 May�s” (�iir) Anadolu, nr.5614, 21 May�s 1933 
 
1934 
“Resminin Kar��s�nda” (�iir) Anadolu, nr.5854, 5 Mart 1934 
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“Ne Mutlu Türk Kad�n�na” (makale) Anadolu, nr.6086, 10 Kanun-� Evvel 1934 
 
1940 
“Çocu�un Hürriyeti” (makale) Fikirler, nr.200, 15 May�s 1940 
 
1946 
“�zmir” (�iir) Fikirler, nr.314-315, 1 Haziran 1946 
 
1973 
Kara Osman (piyes) Özayd�n Bas�mevi, �stanbul 1973. 
 
1974 
Ayt�m (�iirler) Yelken Bas�mevi, �stanbul 1974.15 
 
BENAL HANIM’IN S�YAS� HAYATI VE FAAL�YETLER� 
K�z�lay, Çocuk Esirgeme Kurumu gibi kurumlarda üye olarak çal��an Benal Han�m,16 1927 

y�l�nda Cumhuriyet Halk F�rkas�’na yaz�larak �zmir’den ilk kad�n yönetim kurulu üyeli�ine ve17 
1930’da �zmir Belediye Meclisi üyeli�ine seçilmi�tir.18 1932 ve 1934 y�llar�nda �zmir Halkevi’nin 
Dil-Tarih-Edebiyat komitesinde görev alan Benal Han�m, 26 Ocak 1931 tarihinde CHF �zmir 
Vilâyet kongresinde �zmir Vilâyet �dare Heyeti seçiminde yedek âzâ olmu�tur.19 1935 y�l�nda 
tekrar �zmir Belediye Meclisi üyeli�ine seçilmi�tir.20 

Kad�nlara milletvekili seçilme hakk�n�n verilmesi sonras�nda siyasi faaliyetleri Atatürk tara-
f�ndan yak�ndan takip edilen Benal Han�m, Atatürk’ün; “Tevfik Nevzat Bey’in �air k�z�n� millet-
vekili intihap edeceksiniz” direktifiyle �zmir milletvekili aday� olur.21 

Benal Nevzat Han�m, 5 �ubat 1935 tarihinde Milliyet gazetesinde yer alan milletvekili aday 
listesinde 10.s�rada, Benal Nevzat (kad�n) C.H.F�rkas� vilâyet idare ve belediye üyesi �eklinde 
�zmir milletvekili adaylar� ars�nda yeralm��t�r.22 6 �ubat’ta kad�n milletvekili adaylar�n tercümei 
halleri yay�nlanm��t�r. Buna göre Benal han�m�n tercümei hali �öyledir:  

“Benal Nevzat, �zmirlidir. �lk ve orta tahsilini �zmir’de yapm��t�r. 920 ve 921 de Paris darül-
fünununda edebiyat tahsil etmi�, döndükten sonra Hilâli ahmer, Himayeietfalde çal��m��, yaz� 
ve sözle sosyal i�lerde Cumhuriyet Halk F�rkas� vilâyet azal���nda çal��m��t�r. 930 danberi 
�zmirde belediye azas�d�r.”23 

15  Alat, age., s.8-79. 
16  TBMM Ar�ivi, Benal Nevzat ��tar Ar�man’�n 185 Nolu Sicil Dosyas�. 
17  Güne�, age., s.29. 
18  TBMM Ar�ivi, Benal Nevzat ��tar Ar�man’�n 185 Nolu Sicil Dosyas�. 
19  Alat, age., s.6,7. 
20  TBMM Ar�ivi, Benal Nevzat ��tar Ar�man’�n 185 Nolu Sicil Dosyas�. 
21  Alat, age., s.7. 
22  Milliyet, 5 �ubat 1935, Sal�, Sene:9, No:3230, s.2. 
23  Milliyet, 6 �ubat 1935, Çar�amba, Sene:9, No:3231, s.1. 
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Benal Nevzat Han�m, 8 �ubat 1935 tarihinde yap�lan seçimlerde �zmir milletvekili seçilmi�-
tir.24 1155 oy alan Benal Han�m, 11 �ubat 1935 tarihli seçim tutana�� ile 1 Mart 1935 tarihinde 
T.B.M.M.’ne kat�lm��t�r.25 Benal han�m�n tutana�� 7 Mart 1935’de onaylanm��t�r. V. Dönemden 
sonra, VI., VII. ve VIII.dönemlerde de �zmir’den milletvekili seçilen Benal han�m26 milletvekilli�i 
süresince �ktisat Encümeninde görev yapm��, Orman Kanunu geçici encümeninde bulunmu�tur. 
Genel Kurul’da “Bo�azlar�n tâbi olaca�� usule dair mukavelenin yerine kaim olmak üzere Mont-
rö’de imza edilmi� bulunan yeni mukavelenamenin tasdikine dair kanun” üzerine söz alarak 
�unlar� söylemi�tir: 

“Say�n arkada�lar�m, bu kadar güzel konu�an hatiplerden sonra, benim buraya ç�karak söz söylemek 

istekli�imin ne kadar büyük cüret oldu�unu biliyorum. Fakat ne yapay�m ki, ben de bugün gö�sümü ifti-
harla kabartan, kalbimi co�turan sonsuz minnet ve �ükran duygular�m� ifade etmek istiyorum. Ben de 
bugün önümüze aç�lan bu parlak tarih sahifeleri kar��s�nda duydu�um sonsuz k�vanc�, nihayetsiz heyecan� 
burada cihana göstermek, anlatmak istiyorum. 

Arkada�lar ne mutlu bize ki Atatürk’ün asr�nda ya��yoruz. Onun tarihlere nur verecek olan büyük 
dehas�n�n ���klar� ile ayd�nlanan yollarda yürüyoruz. Türk çocuklar� tarihimizi okurken bu as�rda ya�ayan-
lara imrenecekler, bizlere g�pta edecekler. Büyük önderimizin, K�ymetli �smet �nönü kabinemizin bugün 
bize hediye etti�i Montrö Zaferi, dünya tarihinin bir dönüm yeri olacakt�r.”27 

Benal Nevzat Ar�man, Atatürk’ün ölümü üzerine de bir konu�ma yapm��t�r. Konu�mas�nda 
Türk kad�nlar�na kazand�rd��� haklardan dolay� Atatürk’e olan minnettarl�k duygular�n� belirt-
mi�tir.28 14 Kas�m 1938 tarihinde yapt��� bu konu�mas�nda Atatürk’ün vefat�ndan duydu�u 
üzüntüyü �öyle dile getirmi�tir: 

“Say�n arkada�lar�m, 

Bugün bütün Türkler, bilhassa Türk kad�nl��� en kederli, en s�cak gözya�lar�n� döküyor. Türk kad�nl�k 
tarihinin elem ve gözya�� dolu siyah sayfalar�n� kapay�p, önümüze bembeyaz nurlu yapraklar açan büyük 
Atam�z�, k�ymetli, e�siz babam�z� kaybettik. 

Yak�n zamanlara kadar peçelerin, kafeslerin arkas�nda dünyay� bile görmekten menedilen, bir sözle, en 
ufac�k bir suçla, kurdu�u yuvadan, çocuklar�n�n aras�ndan kovulan Türk kad�n�n� yuvas�na sahib eden, 
evlâd�na sahib eden, ordularla kahraman yeti�tiren Türk anas�n� insanl�k kurumundaki lây�k oldu�u mev-
kie ç�karan büyük kurtar�c�m�z ebediyen aram�zdan ayr�ld�. Kayb�m�z büyük, kederimiz büyüktür. 

O’nun z�ya�na ne kadar yansak, ne kadar gözya�� döksek yine azd�r. Atatürk’ün dünyay� ayd�nlatan 
e�siz ad�, as�rlar�n kanatlar� üzerinde ebediyete kadar gidecektir. 

Müsterih ol büyük Atam, senin eserin ebediyen yürüyecektir.”29 
Benal Han�m, “�ngiltere ile imzalanan Kriling vesair anla�malar hakk�ndaki kanun”, “San-

ca��n mülkî tamamiyetine ve Türkiye-Suriye hududunun teminine dair muahedelerin tasidikine 

24  Ay�n Tarihi, Say�:15, Dahiliye Vekaleti Matbuat Umum Müdürlü�ü, Mart 1935, s.17,20. 
25  TBMM.Ar�ivi, Benal Nevzat ��tar Ar�man’�n 185 Nolu Sicil Dosyas�. 
26  Güne�, age., s.29. 
27  Güne�, age., s.29. 
28  Ayten Sezer, “Türkiye’deki �lk Kad�n Milletvekilleri ve Meclisteki Çal��malar�”, Atatürk Ara�t�rma Merkezi Dergisi, C:XIV, S:42, 

AKDTYK Atatürk Ara�t�rma Merkezi Yay�nlar�, Kas�m 1998, s.902,903.  
29  TBMM Zab�t Ceridesi, 14.11.1938, D:V, �:4, C:27, TBMM Matbaas�, Ankara 1938, s.26; TBMM Y�ll�k, D:V, �:4, TBMM Matbaas�, 

Ankara 1939, s. 222. 
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dair kanun”, “Atatürk’ün cenaze merasimi için yap�lacak sarfiyat hakk�nda kanun” dolay�s�yla 
da konu�malar yapm��t�r. 

Benal han�m 21 Temmuz 1990’da �stanbul’da vefat etmi� ve Zincirlikuyu’daki aile mezarl�-
��nda topra�a verilmi�tir.30 

 
SONUÇ  
Benal Nevzat �star Ar�man, yazar, �air olmas�n�n yan�nda siyasi hayatta da yer alm�� ayd�n 

bir kad�nd�r. 1903 y�l�nda �zmir’de do�an Benal Nevzat ilk ve orta ö�renimini burada tamamla-
m��t�r. Babas�n�n ölümü üzerine Fransa’ya amcas�n�n yan�na giden Benal Han�m, burada 
Sorbonne Üniversitesi Edebiyat Fakültesi’nde ö�renim görmü�tür. Frans�zca, Rumca ve Farsça 
bilen Benal Han�m belediyecilik, sosyoloji ve edebiyat dersleri alm��t�r. 1926 y�l�nda �zmir’e 
dönmü�tür. Gazetelerde, sosyal, edebi, kad�n konular�nda yaz�lar yazm��, konferanslar vermi�tir. 
Yar�s� bas�lm�� pek çok yaz�lar�, tiyatro piyesleri, romanlar� bulunmaktad�r. K�z�lay, Çocuk Esir-
geme Kurumu gibi kurumlarda üye olarak çal��an Benal Han�m, 1927 y�l�nda Cumhuriyet Halk 
F�rkas�’na kat�lm��t�r. �zmir’den ilk kad�n yönetim kurulu üyeli�ine ve 1930’da �zmir Belediye 
Meclisi üyeli�ine seçilmi�tir. 1932 ve 1934 y�llar�nda �zmir Halkevi’nin Dil-Tarih-Edebiyat komi-
tesinde görev alan Benal Han�m, 26 Ocak 1931 tarihinde CHF �zmir Vilâyet kongresinde �zmir 
Vilâyet �dare Heyeti seçiminde yedek âzâ olmu�tur. 1935 y�l�nda tekrar �zmir Belediye Meclisi 
üyeli�ine seçilmi�tir. 

Benal Han�m, Atatürk’ün Türk kad�n�na verdi�i milletvekili seçilme hakk� do�rultusunda 
TBMM’nde yer alan ilk Türk kad�n milletvekilleri aras�nda yer alm��t�r. V., VI., VII. ve VIII. dö-
nemlerde �zmir milletvekili seçilmi� ve yapt��� çal��malarla Atatürk’ün Türk kad�n�na verdi�i 
görevi ba�ar�yla yerine getirmi�tir. 

 
 

30  Güne�, age., s.29. 
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